
Heimlich aus dem Glas gekrochen 

Wie viel Wasser in Pilzen steckt, merkst du bei der Herstellung von Trockenpilzen. Nach dem 
Trocknen haben die Pilze nur noch einen Bruchteil ihres ursprünglichen Gewichts. Mit 
Gallertpilzen wie Goldgelben Zitterlingen und Judasohren kannst du besonders beeindruckend 
erleben, wie stark die getrockneten Fruchtkörper wieder aufquellen. 
  

Du brauchst: Getrocknete Gallertpilze, Wasser 
  

So wird´s gemacht: 

1. Gib die getrockneten Pilze in ein Glas und stelle eine Schale darunter. 
2. Fülle das Glas mit Wasser auf. 
3. Beobachte, wie die Pilze „aus dem Glas kriechen“ und fülle zwischendurch immer 

wieder Wasser nach. 
  

 

Hier kriechen Goldgelbe Zitterlinge aus dem Glas. | Bild: Dr. Rita Lüder 

 


