PAfferlings-Omelett

Du brauchst: Pfifferlinge (ca. 300 g), Butter zum Anbraten, 6 Eier, 1 EL Sahne, Salz und etwas Pfeffer

So wird es gemacht:
1. Pfifferlinge putzen und mundgerecht zerkleinern.

2. Pilze in Butter anbraten und etwas salzen. Wenn du magst,
kannst du auch Zwiebeln und Speck mit den Pilzen anbraten.

. Eier mit Sahne, Salz und Pfeffer verquirlen.
. Eiermasse zu den Pilzen in die Pfanne geben.

. Damit das Omelett nicht ansetzt, bei kleiner Hitze garen.
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. Die Eiermasse sollte nicht zu braun gebraten werden,
sondern oberseits noch glinzen und gerade gestockt sein.

Du kannst das Omelett mit Kdse oder Krautern iiberstreuen.



