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Sonderpostwertzeichen Serie |, Fiir die Jugend®

Pilze

Die Jugendmarken mit einem ,,Plus” von wenigen Cent werden seit iiber 50 Jahren zugunsten
der Stiftung Deutsche Jugendmarke e.V. herausgegeben. Mit den Pluserlosen fordert die Stiftung
zahlreiche MaBnahmen zum Wobhle von Kindern und Jugendlichen.

Die diesjahrigen Jugendmarken zeigen Motive von bekannten heimischen Speisepilzen.

Der Echte Pfifferling (Cantharellus cibarius) hat aufgrund seiner weiten Verbreitung und langen
Tradition als beliebter Speisepilz viele Volksnamen wie z. B. Eierschwammerl und Rehgoal3. Der
Name Pfifferling leitet sich von Pfeffer ab, denn rohe Pilze haben einen pfefferigen Geschmack.
Tatsachlich dient der scharfe Geschmack der Abwehr von Fressfeinden wie Larven und Schnecken.
So kénnen sich die Fruchtkdrper langsamer entwickeln und langer Sporen verbreiten als andere
Pilzarten. Der Echte Pfifferling ist ein Mykorrhizapartner von Nadelbaumen wie Fichten und
Kiefern und wird aufgrund seiner relativ dicken, fast aderigen Fruchtschicht zu den Leistlingen
gestellt. Leistlinge sind weltweit in vielen Klimazonen verbreitet.
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Pilze
Lehter Steinpilz

Der Echte Steinpilz (Boletus edulis), auch Herrenpilz genannt, gehort zu den Dickrohrlingen und

ist ein sehr beliebter Speisepilz. Rohrlinge zeichnen sich durch eine schwammartige Rohrenschicht ll,’ilii/f“(/i" Jugend | Deutschland
auf der Hutunterseite aus, in der die Sporen gebildet werden. Man kann den Echten Steinpilz als Echier pfifferting 7 Q) “%* 3(,)‘,“
Mykorrhizapartner von Fichten und Buchen in Laub-, Nadel- und Mischwaldern finden. Die kraf- A o

tigen Fruchtkorper mit ihrem mild-nussartigen, weien Fleisch wachsen bei geeigneter Witterung
recht schnell und erscheinen zwischen Juni und November oft massenweise. Mit dem Kiefern-,
Sommer- und Schwarzhutigen Steinpilz gibt es noch drei weitere, ebenfalls essbare Steinpilzarten
in Deutschland. Ungetibte Sammler konnen Steinpilze mit bitteren Gallenrohrlingen oder magen-
darmgiftigen Dickrohrlingen wie z. B. dem Satansrohrling verwechseln.

Der Maronen-Réhrling (Imleria badia), wegen seines dunkelbraunen Hutes auch Braunkappe oder
einfach nur Marone genannt, ist in Deutschland weit verbreitet. Er ist ebenfalls ein Mykorrhiza-
partner von heimischen Baumarten wie Fichte, Kiefer und Buche vorzugsweise auf sauren Wald-
boden. Bis 1986 war er ein geschatzter Marktpilz. Nach der Nuklearkatastrophe von Tschernobyl
hat sich jedoch herausgestellt, dass die Maronen zu den am starksten mit Caesium 137 belasteten
Pilzarten gehaoren, die man folglich nicht mehr so haufig und in groBeren Mengen verzehren sollte.
Wie die Steinpilze hat die zur Gruppe der Filzrohrlinge gestellte Marone auf der Hutunterseite
eine schwammartige Fruchtschicht. Im Unterschied zum Echten Steinpilz, mit dem die Marone
verwechselt werden kann, lauft diese nach Druck oder im Anschnitt meist griinblau an.

Berlin, im August 2018
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